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CO JE TO NIKOTIN

» Alkaloid v rostline tabaku

- Cira, bezbarva tekutina bez chuti a zapachu
o Stimulant CNS

* Neurotoxicky

 Drive insekticid

* Letalni davka 30 — 60 mg



JAK NIKOTIN PUSOBI NA LIDSKE TELO

* Psychostimulacne
« ZvysSeni tepové frekvence
« Zvyseni krevniho tlaku
« Stimulace peristaltiky

* Kratkodobé zlepseni koncentrace
* Mirné zlepseni nalady (dopamin)



JAK MOC JE NIKOTIN NAVYKOVY ?

" Pleasure Psychological dependence Physical dependence

Ketamine _ c L
Buprenorphine [ <
Amphetamine _ l\
Benzodiazepines [ o i)
Alcohol [ =3
Barbiturates [N ¥
Street methadone _ - |
Tobacco [ -
Cocaine [ ’
eroin —

0 2 & 6 8 10

F Y
Each variable is ranked on a scale of 0-3

SOURCE: Mutt &1 al, Development of a rational scale to assess the harm of dnegs of potential misuge, The Lancet TECH INSIDER

Nutt et al., 2007



JAK NIKOTIN OVLIVNUJE DETSKY MOZEK

* Nepriznivy vliv na kognitivni funkce a vyvoj mozku
* Impulzivni poruchy

* Vykyvy nalad

* Rozvoj zavislosti



ELEKTRONICKE
CIGARETY
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CO JE ELEKTRONICKA CIGARETA?

» Elektronické zarizeni na inhalovani aerosolu pripominajiciho kour

— slangové vapo, vape, vapik, elektronka
— Electronic nicotine delivery systems (ENDS)
— Electronic non-nicotine delivery systems (ENNDS)

* Princip vaporizace tekutiny (e-liquid) pomoci zhavici spiralky za
teploty 100-250 °C

« Civka zahriva bavineny knot, ktery absorbuje e-liquid



zasobnik zhavici spiralka baterie
(nadrzka atomizéru
na e-liquid)

atomizéru
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‘ knoty | zakladna

naustek atomizer spinaci tlacitko



VYVOJ MODELU E-CIGARET
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E-LIQUID

- Kapalna smeés urc¢ena k vaporizaci v e-cigaretach

SLOZENI E-LIQUIDU
* Propylenglykol
 Glycerin
 Nikotin
« Aroma(chut a vune)
* Voda

« Muze byt BEZ nikotinu

* Druhy prichuti — ovoce, tabak, sladkosti, dezerty, jidlo, napoje
» Celosvetove vice nez 15 000 prichuti (Hsu, sun, & zhu, 2018)



PRIKLADY E-LIQUIDU

PREMIUM

| 8 J LA
FLAVOURS

10ml e concentrt

CARLOMAN

PREMIUM SMOKE JUICE
for ALL E-smoking Devices.

LIQUA

[ | [t 30ml

7RADITIONL |
TOBACCO
www.GoRitchy.com S X 3

&. for ALL E-smoking Devices

TRADITIONAL
TOBACCO

B flavourtec

{RED POWER |
| ENERGY |

This product |§
contains
nicotine which
is a highly
addictive
substance.
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-Ice Tobacco-- --lce Lychee-- ~Nutty Tobacco -- --Mango Butter--

B e

--Strawberry-- --Charcoal Coffee-- --Ilce Mint--

WA S

--Classic Tobacco --




TRENDEM JSOU JEDNORAZOVE E-CIGARETY S PRICHUTEMI ,,PRO DETI*

AZ 600 potahd




=
O
-
w
=
o
w
—
<
-
~

ELF BAR WATERMELON ZERO

Jednorazova elektronicka cigareta od znacky ELF BAR s prichuti svéZiho
vodniho melounu! Kapacita baterie je 550 mAh, takie Vam vydrii alespon
na 600 potahnuti. E-cigarety ELF BAR jsou skvélym partGkem na cesty a
také Vam mohou pomoci pfi odvykani koureni klasickych cigaret. PouZiti
e-cigarety ELF BAR je velice jednoduché. Staci ji vybalit z krabicky a zacit
vapovat. Uvnitf e-cigarety se skryva napln nebo-li liquid o objemu 2 ml.
Edice ZERO neobsahuje nikotin. Jednorazova e-cigareta nelze dopliovat
ani dobijet!



ELF BAR COTTON CANDY ZERO

Jednorazova elektronicka cigareta od znacky ELF BAR s pfichuti sladké
cukrové vaty, kterd Vam pripomene poutovou atmosféru! Kapacita baterie
je 550 mAh, takZze Vam vydrzi alespon na 600 potahnuti. E-cigarety ELF BAR
jsou skvélym partGkem na cesty a také Vam mohou pomoci pfi odvykani
koureni klasickych cigaret. Pouziti e-cigarety ELF BAR je velice jednoduché.
Staci ji vybalit z krabiCky a zacit vapovat. Uvnitf e-cigarety se skryva napln
nebo-li liquid o objemu 2 ml. Edice ZERO neobsahuje nikotin. Jednorazova
e-cigareta nelze doplfiovat ani dobijet!



ENERGY

DRINK

ELF BAR ELFBULL ICE ZERO

Jednorazova elektronicka cigareta od znacky ELF BAR s paradni prichuti
energy drinku, se kterou snadno dobijes baterky i na cestach! Kapacita
baterie je 550 mAh, takze Vam vydrizi alespor na 600 potahnuti. E-cigarety
ELF BAR jsou skvélym partdkem na cesty a také Vam mohou pomoci pfi
odvykani koureni klasickych cigaret. Pouziti e-cigarety ELF BAR je velice
jednoduché. staci ji vybalit z krabicky a zacit vapovat. Uvnitf e-cigarety se
skryva néaplfi nebo-li liquid o objemu 2 ml. Edice ZERO neobsahuje nikotin.
Jednorazova e-cigareta nelze doplhovat ani dobijet!

Pri koupi alespon 10-ti ks tohoto produktu ziskate mnozstevni slevu ve vysi
10 %.



VYBRANE TOXICKE LATKY V E-CIGARETACH

* Ultrajemné ¢astice

» Tezké kovy (kobalt, nikl, chrom, olovo)

« Aromata (diacetyl)

« Karcinogeny (formaldehyd, acetaldehyd, akrolein)
« Tabakove specifické nitrosaminy

» Tekave organickeé slouceniny (benzen, toluen)

 Odlisnosti podle typu zarizeni, sloZeni e-liquidu, kvality apod.



KOURENI TABAKU MEZI TEEANGERY (16 LET) V CR KLESA

Vyvoj prevalence koureni v poslednich 30 dnech v letech
1995-2019, v %

44,5 431

4[]*? 42,3
34,
30,3 27.0
22,6 25,2 2.7
8,5 .
5,4 7,6 8,0 8.2

1995 1999 2003 2007 2011

s Koureni === Denni kuraci s Silnd kuraci
v poslednich 30 dnech

Chomynova, Csémy & Mravcik, 2020



NOVE FORMY JSOU
ALE PRO DETI A DOSPIVAJICI
MNOHEM ATRAKTIVNEJSI




ZAHRIVANY TABAK




CO JE TO ZAHRIVANY TABAK?

« Heated tobacco products (HTP)
« Heat-not-burn (HNB), Heets, Heated tobacco

» Elektronicke zarizeni produkujici aerosol zahrivanim specialne
upraveného tabaku za teploty 250 - 350 °C

* Vysledny aerosol obsahuje také nikotin (pfipadné prichut)



TABAKOVE NAPLNE (STICKS)

« Rekonstituovany tabak (susena tabakova suspenze)

« Zvihcovadla (voda, glycerol, propylenglykol)

 Aromatizacéni latky

« Acetatovy filtr
* Celuldza

MPF
(7 mm)
Hollow acetate e \

tube (8 mm) > Tipping paper

Outer paper

 PLA

Diameter (18 mm)

max 7.42 mm e
Tobacco plug

(12mm)

Heatstick total length 45 mm =
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ZARIZENi PRO ZAHRIVANI TABAKU

Tobacco unit called
HEETS or HeatSticks

‘On’ button

|

Casing

‘ — Filter

iQOS holder

\

Polymer-film

filter

Heating
blade

Tobacco Hollow
plug tube

Control
electronics

Rechargeable
battery

Internals
Tobacco stick iQOS Charger

iQ0s fi I :
holder o

The iQOS holder connects

to a charger the size of a U Yok
deck of cards. \_j

Sources: Philip Morris International; Techinsights Inc
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ZARIZENI GLO A NAPLNE
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// Maximum Tobacco Temperature — Y

240°C _ )y

e // Maximum Rod Heater Temperature

345°C
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ZDRAVOTNI RIZIKA ZAHRIVANEHO TABAKU

* Vyrobci deklaruji nizsi rizikovost ve srovnani se zapalnymi
cigaretami — Studie realizované/financované vyrobci tabaku!

» Stale obsahuje néktereé toxickeé latky (amoniak, akrolein,
formaldehyd, acetaldehyd, dehet, tabakove specifické nitrosaminy aj.)
— V nizkych koncentracich

- Piehfivani a roztaveni polymerové folie filtru — kyanhydrid

* Pokud zafizeni neni pravidelné ¢isténo, narusta teplota zahrivani
(pyrolyza)






CO JSOU NIKOTINOVE SACKY

* Malé sacky z rostlinného celulé6zového viakna
* VVyrobky podobné snussu (oralni tabak)

* Neobsahuji tabak

* Obsahuji nikotin




CO JE UVNITR SACKU

* Bily prasek z celulézovych viaken

- Cisty nikotin (2-7mg, az 50 mg/sacek)
* Aditiva

 Sladidla

* Prichute
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NIKOTIN

PRICHUTE

SloZzka zpUsobuijici zavislost.
Muze byt syntetického nebo
prirodniho puvodu.

ADITIVA

Siroka skupina umélych latek
a jejich smes tvorici specifickou
prichut.

NAHRADNI SLADIDLA

Do této skupiny patfi pinidlaq,
konzervanty, emulgatory, zvihCujici
latky, zahustovadla, regulatory
kyselosti, stabilizGtory a dalsi.
Jedna napr. o celulozu, uhliCitan
sodny, arabskou gumu nebo
kyselinu citronovou.

.

Nahrazuji bézny cukr (sachardzu),
oproti cukru maiji vétsi sladivost.
Jednd se napr. o maltitol,
acesulfam K nebo sukraldzu.




V CEM JE KOLIK

NIKOTINU?




1-1,5

mg nikotinu

Mnozstvi nikotinu, které se
absorbuje pfi vykoureni 1
cigarety



2 -4

mg nikotinu

Mnozstvi nikotinu obsazeného
v 1 ZvykaCce



4 =90

MnoZstvi nikotinu obsazeného
v 1 sacku



Tento tyden 29koui|o 16 zakazniki KURWA SPEARMINT BRUTAI.

Novd edice s extrémni silou nikotinu od zngdlepKarmwe=Chladiva prichut
maty peprné! Obsah nikotinu je 75 mg/(50 mg/sacek).)Pouze pro
odvaizlivce a experty!

Pfi koupi alesporn 10-ti ks tohoto produktu zisk&$ mnoZstevni slevu ve vysi 10
%.

MUzZeme dorucit do:11.10.2022 MozZnosti doruéeni

Skladem (>5 ks) Kéd: 1034 Znaéka: KURWA

129 K& .| & | 8
106,61 K& bez DPH




JAK SE NIKOTINOVE SACKY UZIVAJI

* Aplikace do dutiny ustni

* Mezi ret a dasen nebo na stranu tvare

* Absorpce pres ustni sliznici

* Délka uzivani 5-15 minut (az 30-60 minut)




JAK VYPADA BALENI NIKOTINOVYCH SACKU

* Plastovy puk
« 20-22 ks v baleni
* Vicko na odkladani pouzitych sac¢ku







KDE SE DAJI NIKOTINOVE SACKY KOUPIT

* Trafiky

* Benzinové pumpy

* Retall (potraviny, supermarkety)
* E-shopy, e-commerce

 Dalsi kanaly

« Cena 99 K¢ — 130 K¢

« Zatim neni regulovana vékova hranice




PROC DETIA
DOSPIVAJICI ,MILUJI

NIKOTINOVE SACKY?




PROC JSOU NIKOTINOVE SACKY
ATRAKTIVNI PRO DETI?

- Siroka dostupnost

* Nizka cena

* Diskréetnost

* Cool znacCky a ,,detske” prichute

« Socialni status

» Tlak vrstevniku

« Stimulace nikotinem (uc€eni, sport, nalada)




COOL
ZNACKY




77 POUCHES

DISSIDENT

GRANT

KILLA

HAIZA

KLINT

&

AROMA KING

L
KTRIM3

EXTREME

7%

ICE

KORN

CORVUS

INFINITI

KURWA



NORDIC SPIRIT

shiro .
:‘ Prortreh /

SHIRO

LYFT

ON!

SKRUF

THUNDER

NICO

PABLO




DETSKE
PRICHUTE




77 COLA CHERRY

Limitovana edice nikotinovych saéka 77!

Prichut nikotinovych sackua cola cherry
vznikla podobné jako PAZ CHAI LATTE ve
spolupraci s nejznadmejsim Zvykatem a
recenzentem nikotinovych sackl a zvykaciho
tabdaku - Snubiem.

Lahodné chutové kombo ¢erstvych tresni a
CO l['A[ & C HER RY osvézZujici koly se stfedné vysokym obsahem

nikotinu 20 mg/g (10 mg/sacek).

S ]

W




Tento tyden zakoupilo 11 zakazniku

CANDYS STRAWBERRY VANILLA
CANDY

Kombinace chuti jahody a vanilky s pofradnou davkou nikotinu! Nikotinové
sacky CANDYS prichazi na trh hned v Sesti skvélych pfichutich! Obsah
nikotinu 46,9 mg/g (32,8 mg/sacek), je stejny jako napfiklad u KURWA
FATALITY, takZe se jedn& o znaCku, kterou si zamiluji pfedevsim ostfileni
Zvykaci nebo silni kufaci. V baleni nalezneme 20 kust sackl ve velikosti slim.
SAacky v této velikosti pohodIné drZi za rtem a jsou velice diskrétni. Vyzkousej
vSechny pfichuté tvych oblibenych sladkosti s nikotinovymi sGcky CANDYS!

Tento produkt doporu¢ujeme zkusenym uzivatelm nebo silnym kurakdm.

PFi koupi alespon 10-ti ks tohoto produktu ziskGs mnoZstevni slevu ve vysi 10
%.



KURWA BUBBLE GUM

(NE)sluéna davka nikotinu pod tvij ret!

Zvykackova prichut je skvélym ovocnym
mixem. Smés jahod, banand a lesnino ovoce
ti v puse vytvofi dokonalou explozi chuti.

Pri koupi alespon 10-ti ks tohoto produktu
zisk@s mnozstevni slevu ve vysi 10 %.



XQS PIPE CANDY

Nebezpetné dobry poZitek z nikotinu! Skvéla
prichut cukrove vaty, ktera té vrati do
détskych let a pfipomene poutovou
atmosféru. Vhodné pro zacinajici uzivatele
nebo lehké kuraky.

Pfi koupi alespon 10-ti ks tohoto produktu
zisk@s mnozstevni slevu ve vysi 10 %.



AROMA KING BERRY MIX

Nikotinové sacky od polské znacky Aroma King se skvélym ovocnym mixem,
ve kterém previadaji chuté malin a ostruzin. Obsah nikotinu je 60 mg/g (30
mg/saéek), takze se skvéle hodi pro ostfilené uzivatele, ktefi rédi zkousi
nové prichuté. V baleni nalezneme 20 kusl sacka velikosti slim.

NCOTINE POUCHES ¥ ) bl Pfi koupi alespon 10-ti ks tohoto produktu ziskés mnoistevni slevu ve vysi 10
BERRY MIX ' ' | %,




Tento tyden zakoupilo 8 zakaznikd

KURWA FATALITY ENERGY
BUBBLEGUM

Nadupand chutova kombinace energy drinku a ovocné zvykacky s
obsahem nikotinu 46,9 mg/g (32,8 mg/sacek).

Edice od znacky Kurwa s mocnym nazvem FATALITY pfinasi spoustu
skvélych prichuti a paradni davku nikotinu pfimo pod tvuj ret. V baleni
nalezneme 20 kusl novych vylepsenych nikotinovych sackl. Vylepseni se
tykda zejmeéna agresivity nikotinovych sackl k dasnim. Edice Fatality jiz
obsahuje sacky z nového jemnéjsiho materidluy, ktery je velice pfijemny a
pohodIné drZi za rtem.

PFi koupi alespor 10-ti ks tohoto produktu ziskd§ mnozstevni slevu ve vysi 10
%.



LIMITED EDITION

LYFT MIDSUMMER
NIGHT Limitovana
POUCHES “ edice

SLIM FORMAT

STRENGTH
CCCc

Vyladéna letni pfichut vodniho melounu v
kormbinaci se silou 8 mg/g (6 mg/sacek) od
MIDSUMMER j nejznameé|si Svédské znacky nikotinovych
NIGHT s sacky, které nesmi chybét na Zzadné letni

' dovolené nebo grilovacce. Nikotinové sacky
LYFT se pySni nejlepsi mozZnou kvalitou a
skveélou prichuti, u letni limitované edice 2021
tomu neni jinak. Urcité doporucujeme
vyzkouset!

Unnmm

=




AROMA KING HONEY
BISCUIT

Nikotinové sacky Aroma King Honey Biscuit
ve dvou variantach sily nikotinu 20 a 60
mg/g. Piichut medové susenky je velmi
originalni a pfijemna. Nikotinové sacky jsou
jemné a skvéle sedi pod rty.

Mnoho dalsich originélnich a specidlnich
prichuti naleznete v nasi nabidce zde.



NICOTINE POUCHES

BELGIUM PRALINE

AROMA KING BELGIUM
PRALINE

Nikotinové sacky od polské znacky Aroma
King s netradiéni pfichuti belgické pralinky,
ktera svou chuti pfipomene ¢okoladovou
bonboniéru. Obsah nikotinu je 60 mg/g (30
mg/sacek), takze se skvéle hodi pro ostiilené
uZivatele, ktefi radi zkousi nové prichuté.
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) Nakupte jesté za 782 K& a budete mit dopravu ZDARMA

NIKOTINOVE SAGKY E-CIGARETY CBD SiLA + PRICHUT Vice v CzK~|  Gedtina ~

Zazij explozi chuti
s novou edici /&
~ Kurwa collection! g7

KOUPIT

Prodejnu zavirame v 18:00

0=l
Dnes 10:00-18:00 skrjt

TENTO VYROBEK OBSAHUJE NIKOTIN, KTERY JE VYSOCE NAVYKOVOU LATKOU @+




PRICHUTE

@ GAZY KY NIKOTINOVESAEKY « CBD v  VAPE v  MERCHANDISE  POUKAZY  Znagky v CZK ~ Q

S

.

’ \i“ vnllufti;f”“

STLENE SKVELE

PRICHUTE KURWA,
© KTERE SI ZAMILUJETE!

KOUPIT

//// /

TENTO VYROBEK OBSAHUIJE NIKOTIN, KTERY JE VYSOCE NAVYKOVOU LATKOU @ PR DOPELE

@ chat Doprava ZDARMA Velkoobchod Dodani do druhého dne
PFi nakupu nad 1 499 k¢. Nakupujte za velkoobchodni ceny. Dopravci GLS, Zasilkovna a Ceska posta.




,BEZPECNOST“ PRODUKTU

BATSTORE.CZ PRIHLASENT T

N0 99 % MENE
P JSKODLIVIN®,
00% VELO o

NZAZITEK. /0N

|| PREJDINANIKOTINOVE SACKY |
# VELO A UVOLNI SIRUCE. WE

KOUPIT D N
_—

YOU'VE GOT VELO

Zékaz prodeje tabakovych vyrobkd, kufackych pomicek, bylinnych vyrobki uréenych ke koufeni a elektronickych cigaret osobam mlad$im 18 let.



,BENEFITY* UZIVANI

PREDSTAYUJEME TI VELO P LB %

Male niketinove sacky necbsahuji tabdk a diky pohodinemu umisténi

pod horniret prakticky neprekazi. Umozfvji pohodiné uzivaninikotinu  yeophsahuji tabak Bilé saéky, které nebarvi 7 adny nepiijemny Jeho uZivénije pohodiné
kdekoliv a kdykoliv. zuby * zépach **

“V PORCVMNANI S CIGARETOU MEBO SHUSEM (TABAKDWVYMI SACKY). ZALOZEMO NA LABORATORNICH TESTECH. INDIVIDUALNI WYSLEDKY SE MOHOU LISIT. TENTO VYROBEK MEQDSTRANUE STAVAJICT SKVRNY MA ZUBECH. KE VZNIKU ZUBNICH SKVRM MOHOU FRISPET | JINE FAKTORY.
** TEMTCHYYROBEK NEMI BEZ RIZIKA A OBSAHUJE MIKOTIM, KTERY JE MAYYKOVOU LATKCOU.



MNOZSTEVNI SLEVY

@5 Doprava ZDARMA od 1000 K&

NIKOTINOVE SAGKY + E-CIGARETY + CBD + Vice v CzZK ~ | Cestina ~

A ZISKEJ DRUHY
ZDARMA!

Prodejna je oteviena %é TO BERU

Dnes 10:00-18:00

TENTO VYROBEK OBSAHUJE NIKOTIN, KTERY JE VYSOCE NAVYKOVOU LATKOU @ PRO DOSPELE



PR CLANKY

Misto cigarety nikotinovy sacek? V dobé
radéni koronaviru by kuraci méli hledat
alternativy

Téstoviny, mouka, pe€ivo... snad jste na néco pri objednavce on-line
nezapomneéli. Ale uz jste zkusili nikotinové sacky, které se taky daji
objednat pfes internet? MoZna je na ¢ase porozhlédnout se po nikotinovych
alternativach, které nijak nezatézuji dychaci systém.

Nikotinové sacky LYFT jsou tedy velmi funkéni a oblibenou alternativou
tehdy, kdvyz si klasickou cigaretu dopfat nemiiZete anebo jste se tfeba
rozhodli, Ze zkusite néco nového. Vyhodou je, Ze je miiZete objednat i z
pohodli a bezpeéi svého domova. Staci navstivit www.golyft.cz a vybrat si
prichut a intenzitu i¢inku nikotinu. Vasi objednavku vam aktualne dovezou
pfimo na vasi adresu, takZe nemusite viibec opoustét vas byt ¢i diim. Av
pripadé objednani 10 a vice baleni je dodavka zcela zdarma! To uz stoji za
vyzkouSeni, ne? Nejen vaSe zdravi to jisté oceni.



INFLUENCER MARKETING

& jakubkotek_2.0 « Sledovani 5
Praha

/ @ jakubkotek_2.0 Vychytejte soutéZ o Mystery ball (magicka koule)

s @velo_.cz s

Soutéz zacina 18.7. 2022. Stadi nasledovat pokyny na
instagramovém profilu @velo_.cz I3

10 vyherct ziska - Essence box s 6x SKUs (lce Cool STRONG,
Tropic Breeze X-STRONG, Berry Frost X-STRONG, Creamy Coffee
X-STRONG, Freeze X-STRONG, Royal Purple X-STRONG) a
Mystery ball ©

18+ Tento vyrobek obsahuje nikotin, ktery je vysoce navykovou
latkou. #YouveGotVELO #jenprodospele #spoluprace

1 ?_. d.

a sebastian_officialni Zitra delam stejnou

To se libi kamcazastavkova a dalSimi
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INFLUENCER MARKETING

aleshama73 # « Sledovani

aleshama73 # A je to tuuuu!!!! Megasilny prichute na leto Tropic
breeze 5 a Actric Frost 6...

Jsou to zabijaci , tak zodpovedné

@velo_.cz

#Fyouvgotvelo

#spoluprace

#jenprodospele

Pouze od 18 let. Tento vyrobek obsahuje nikotin a je uréen pouze
dospélym uZivatelim nikotinovych vyrobkd.
17 tyd.

@ navriva Doufam jen, Ze to opravdu do rukou nedostanou déti= ¢

17tyd. 1Tosemilibi Odpovédét
barbora7263 Je o
17 tvd. Odpovédét

QY W

325 To se mi libi

CERVEN 8
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INFLUENCER MARKETING

aleshama73 # « Sledovani

aleshama73 @ Tady si vybere kazdej!Tolik moznosti velikosti,
prichuti | intenzity...Problem mam jen ja, ptotoze mam ascendent
v Vahach ;))) A ktery Velo mate nejradeji Vy? @velo_.cz
#Fyouvgotvelo #svedskystul #spoluprace #jenprodospele

19 tyd

0 __krystof A ty 14y.0 : jooo to chci

Th co rmt i Odnovadas
o semi ol Udpovede

—— Zobrazit odpo

l '? xdavid_slavik PNZ %

Odpoveédét

‘ terezagernatova 4 royal purple




INFLUENCER MARKETING

laky.royal - Sledovani

‘ laky.royal Kde jinde nez v PRACI s @velo_.cz aby jste
VEDELL,tak VELO mame pfimo v Barbershopu k dostani . M takze
kdo treba jesté nezkusil, NO PROBLEMO Dojdi! <

#velocz #youvegotVELO #nikotin #spoluprace #enprodospele

25 tyd.

Qv W

1.033 To se mi libi
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lennyfilipova @  zsve [l B8 -

PHspévky (1,405) Sledujici (45.3K) Sleduiji (859)

INFLUENCER MARKETING

Lenny

New album OUT NOw!!!
HEARTBREAK CULTURE @3
lenny.Ink.to/heartbreakculturealbum

I W tennyfilipova @ - Siedovini

Glass Animals - Heat Waves

;% lennyfilipova @ The tropical vibe got me ... T+ 2

Summer @velo_.cz on the road 4

#YouveGotVELO
#jenprodospele
#spoluprace
#veloczech

Pouze od 18 let. Tento vyrobek obsahuje nikotin a je uréen
pouze dospélym uZivatelim nikotinovych vyrobku.

Upraveno - 4 tyd

- (VAR W

P 222 To se milibi




NA CO SE DETI

NEJCASTEJI PTAJI?




ODPOVI NEKURATKA

www.nekuratka.cz




petr: Ahojky. chiél bych se zeptat zda doktor nebo rodiée poznaji Ze koufim el. cigaretu?

Ahoj Petie,

jak rodice tak i doktor mohou Koufeni poznat. Pfedeviim se miZe jednat o naznaky, kterych si
vsimnou v ramci zmény tvého chovani, mohou citit vuni liquidu a je také moZne udélat ruzna

vySetieni a testy na pritomnost nikotinu.
Za nas je nejlepsi se s rodiéi o uZivani elektronické cigarety pobavit a zkusit s nimi svuj "problém” vyfesit, neZ na to
pfijdou sami. Pokud to zjisti, da se predpokladat, Ze to bude urcité vetsi prusvih, neZ kdyZ je sam se situaci
obeznamis.

Dékujeme za dotaz a mé&j se hezky, AneZka




Nevim: MOZu se zeptat jestli mi prodaji vape bez nikotinu kdyZ mi je mifi neZ 1572

Ahoj,

i kdyZ v elektronické cigareté neni nikotin, stale se na ni vztahuje zakon o zakazu prodeje nezletilym,
tim padem tedy neprodaji.
Zdravi Aneika.




Petr: Dobry den, zajimalo by mé zda je Skodlivéjsi vapovani nebo Zvykani beztabakovych lyftd

Ahoj Petie,

k ob&éma témto vyrobkam zatim mame pomérné malo dat, vzhledem k tomu, Ze jsou stale relativné
Nove.

KaZdy z téchto vyrobku bude pravdépodobné skeodit trosku jinak. Elektronické cigarety budou
nejskodlivéjsi pro plice. Nikotinove sacky zase pro ustni dutinu.
Srovnat je mezi sebou zatim nejde, ale s jistotou muzeme Fici, Ze ani jedno bezpeéné nebude.

Zdravi Anezka




Bara : Dobry den mam dotaz, kdyZ si objednam vapo, budou po mne chtit obcanku na zasilkovné aby mi piedali
balik?

Ahoj Baro,

i v zasilkovné by méli spravné pozadovat prokazani zletilosti, protoZe nejen Ze nezletilym

nepatri do rukou samotné cigarety, ale i jejich alternativy pripadné jakékeliv scucastky
pro elektronickeé cigarety.
Ze zakona se povinnost kontroly véku vztahuje i na dodavatele balicku, takie kontrola dokladd se da
predpokladat.

MEj se hezky, Aneika



Anonym: Dobry den, kdyZ zacnu pouZivat jednorazovou ecigaretu (elfbar 600) muZe se mi zacit zhorSovat
dychani?

Ahoj,

i kdyZ je koufeni e-cigaret o néco méné rizikoveé, pofad je daleZité mit na paméti, Ze riziko tam je.
Elekironicke cigarety také poskozuji plice a zhor5uji nasledné dychani. Dokonce jsou zname i
transplantace plic u uZivatelu e-cigaret.

MEj se hezky, AneZka




JAK MOC JSOU
NIKOTINOVE SACKY

ROZSIRENE?




NIKOTINOVE SACKY STALE NEJPOPULARNEJSI MEZI ADOLESCENTY

Tabulka 14: Soucasni uZivatelé nikotinovych sacki bez obsahu tabaku, podle frekvence uZivani a

vybranych demografickych charakteristik

Méné nei Méné nei
' Uiivatelé e d::':;é“ T“E' E'F:E Méné nei
Demograficka celkem? '€l vest mésicné
charakteristika [ErioT Jednou
tydné mésicné
Procenta {95% Ci)
1,8 0,6 0,6 0,6 0,7
Celkem {ﬂ—l?&a} {1,2_2,5} [D,E— LD} {D,S_lfl} [DJE—L 1} {ﬂ,iﬂ-—lfz}
Pohlavi
L 3,0 1,0 1,1 0,8 0.5
Muii (n=876) (1,9-4,3) (0,5-1,9) (0,5-2,1) (0,3-1,6) (0,4-1,8)
} B 0,7 0,1 0,1 0,4 0,5
Zeny (n=912) (0,2-1,4) (0,0-0,6) (0,0-0,6) (0,1-1,1) (0,2-1,3)
Vékova skupina
6,6 2,0 3,5 1,0 2,0
15-24 (n=198) (35-11,0) | (0,6-5,1) (1,4-7,1) (0,1-3,6) (0,6-5,1)
- 25 0,8 05 1,2 13
25-44 (n=605) (1,4-4,1) (0,3-1,9) (0,1-1,4) (0,5-2,4) (0,6-2,6)
0’5 U,E D'2 D_.E niﬂ
0,2 0,0 0,0 0,2 0,2
=422
65+ (n=422) (0,0-1,3) (0,0-0,9) (0,0-0,9) (0,0-1,3) (0,0-1,3)

Csémy et al., 2022



MIiRA UZiVANIi NIKOTINOVYCH SACKU MEZI DOSPELYMI SE NEZVYSILA

Graf 9: Zastoupeni uivateli nikotinovych sdcki bez obsahu tabdku celkem a podle pohlavi (srovndni let

2020 a 2021)

2020

B Celkemm W Muii

W Zeny

2021

Zahrnuje kafdodenni i prilefitostne (méné casto nei denné, ale alespon jednou mésicné) ufivani nikotinowych sackd bez obsahu

tabaku.

Csémy et al., 2022



JAK JSOU NIKOTINOVE SACKY V CR REGULOVANY

Zakonem ¢. 110/1997 Sb.

0 potravinach a tabakovych vyrobcich a o0 zmene a doplneni nékterych
souvisejicich zakonu

27.4.2021 vstoupila v platnost novela zakona
Nikotinové sacky jako samostatna kategorie vyrobkii




Zakon 110/1997 Sb.
0 potravinach atabakovych vyrobcich

za) nikotinovym sackem bez obsahu tabaku vyrobek bez tabaku obsahujici nikotin pro oralni uziti, ktery neni upraven piimo pouZzitelnym
pfedpisem Evropské unie’®).

Nikotinové sacky bez obsahu tabaku

(1) VWrobce, dovozce, maloobchodni prodejce a distributor nikotinowych saékd bez obsahu tabaku jsou povinni zajistit, aby tyto wrobky
splfiovaly poZadavky na sloZeni, vzhled, jakost a vlastnosti stanovené provad&cim pravnim predpisem.

(2) Wyrobce, dovozce, maloobchodni prodejce a distributor nikotinowych sackl bez obsahu tabaku jsou povinni zplsobem stanovenym
provadécim pravnim predpisem zajistit na jednotkovém baleni uvedeni

a) udaju podle § 12d odst. 1 pism. a) aZ d),

b) seznamu viech sloZek obsaZenych ve vyrobku,

¢) obsahu nikotinu ve vyrobku,

d) mnozstvi nikotinu v davce,

e) Cisla Sarze nebo rovnocenného Udaje, ktery umozni urcit misto a dobu wyroby,
f) adaje o uchovani vyrobku mimo dosah osob mladSich 18 let a

g) zdravotniho varovani.

Zakonyprolidi.cz



DO JAKEHO VEKU CILIT
PRIMARNE PREVENTIVNI

AKTIVITY V OBLAST]
TABAKU A NIKOTINU?




ZLOMOVE OBDOBI PRO UZiVANI TABAKU A NIKOTINU JE 12 LET

L5, B 57,2

Cugf 1
"/

=== Prvni cigareta

s Prvni elekironicka cigareta
s Denni koufeni

=== Elektronicka cigareta denné

28.7
17,9 17,3
11,5 13 15,9
4,6 - 5,0 P
, : 12,9
' *ﬂ. > 3,3 12,0
C : = 5,4
0,1 1.2

0,0 0,4
DoQlet 10let 11let 12 let 13Iet1EIet

Chomynova, Csémy & Mravcik, 2020



NA CO MYSLET V PREVENCI?

- Zaradit tema do preventivniho programu skoly

« Zrealizovat interni preventivni program

« Zajistit preventivni program od externi organizace
« Zapojit tema do vyuky
 Edukovat rodice

» Osetrit téma ve skolnim radu




NEJEN NIKOTIN.

PRICHAZI KOFEIN




KOFEINOVE SACKY

Energetické sacky X-Pouch Ginger Lemon - 20 sacku X-GAMER

Hodnoceni produktu

Kod: 7001046

Boostnéte se energetickymi sacky X-Pouch s prichuti zadzvoru a citrénu a
pfedvedte svym spoluhra¢dm pofadny vykon.

Sacky neobsahuji tabak ani nikotin.

Skladem (=5 ks)

130 K¢

N3 K& bez DPH
A - e -~
1 = @ Pridat do kosiku

MUlZeme doruéit do: 12.10.2022



KOFEINOVE SACKY

BEZ NIKOTINU

SC3PER B4

EMERGY REVOLUTION
FRESH MINT

SCOOPER FRESH MINT

Energy sGéky SCOOPER FRESH MINT s velmi pfijemné
ochlazujici chuti mentolu, ktera pfipomina mentolové Tic-
Tac bonbony!

Kazdy sacek obsahuje 40 mg kofeinu coz je rovno mnozstvi
kofeinu v espressu. Podporu kofeinu tvofi vitamin B5, ktery
stejné jako kofein zvysuje vykon a zabrarnuje Gnaveé. V
baleni naleznete 12 sacky, které se uZivaji stejné jako
nikotinové saéky, tedy vloiit pod ret a nechat 10-15 minut
uc¢inkovat. Energy sacky SCOOPER neobsahuiji nikotin, jsou
100% veganské a bez cukru.

MiZeme dorucit do: 11.10.2022 MoZnosti doruéeni

Skladem Znacka: Scooper

b
14,88 KE bez DPH



ENERGETICKE TABLETY NEZTRACE] HLAVU

Mysl| hrace je tou nejucinnéjsi zbrani. MADMONQ® té nabije zdravou
energii a podpofi tvlj mentdini vykon na maximum. Pomize ti lépe se
soustiedit a podpofri reflexy. Podporuje spravné fungovani paméti,
zraku, vnimdni a metabolismu. Oproti jinym doplfikim stravy je

a ma komplexnéjsi ucinky na cely
organismus a psychiku. MADMONQ® je prosté néco jako Chuck
Morris ve formé cucavé tablety. Diky tomu méZed mit svij mentdini

boost vzdycky po ruce. A to se vyplati.

ZENSEN SIBIRSKY e VITAMIN B12 \CETYL-
L-KARNITIN

KLANOPRASKA
CiNsKA

BAKOPA
DROBNOLISTA
MEDUNKA

ROZCHODNICE o - “S2 LEKARSKA
ROZOVA e

RA (®)
VITAMIN B6 2 YITACHOUNE® —




ENERGETICKY PRASEK
,FAKE KOKAIN“ V RAKOUSKU

< Zuriick zum shop

geileszeug

€39;90 €29,90

inkl. MwSt.

- R+




‘ @ /+ VSEOBECNA FAKULTNI
Klinika adiktologie N (4 NEMOCNICE V PRAZE
1. LF UK a VFN v Praze =

=

Dr. Adam Kulhanek
Centrum pro vyzkum a prevenci uzivani tabaku
Klinika adiktologie 1LF UK a VFN v Praze

adam.kulhanek@Ifl.cuni.cz
Tel.: 224 968 273

Tento prFispévek byl podporen projektem RVKPP AA-01-20



